A projekt tapasztalatait bemutaté hatastanulmany

A Gyermekvédelmi Kézpont Fejér Varmegye és jogeldd intézményének EFOP-1.2.7-16-2017-
00027 azonosité szamu ,,Fejér Megyei Gyermekvédelmi K6zpont ellatottjainak onallo életkezdesi
feltételeinek javitisa” elnevezésii projektje 2019.09.01. napjatol 2021. 12. 29. napjaig valosult
meg.

A projekt tamogatasi 6sszege: 37.318.031 Ft volt.

Projekt megvalositasanak indokoltsaga:

A szakellatisba keriild ellatottak szama évrdl évre emelkedést mutat, annak ellenére, hogy a
sziiletési szamok csdkkennek. Evek o6ta tapasztalt tendencia, hogy a bekeriil ellatottak nagy része
traumatikus élményekkel érkezik a gyermekvédelembe, ezért személyiségiik, pszichés allapotuk
kiiléndsen sériilékeny. Sokkal tébben kiizdenek olyan mentélis betegségekkel, mint a szorongas, a
depresszié és az ezek nyomén kialakulo szerhasznalat, szuicid viselkedés stb. A gyermekek
rendkivill nehezen tdmogathatéak, iranyithatéak, kommunikacios és konfliktuskezelési

nehézségekkel kiizdenek.

A személyiségiik sériilésébdl adodd magatartasi, szocializaciés problémakkal birnak, tanuldsi
nehézségek és alulmotivaltsag tapasztalhaté naluk, melyek gatoljak a tarsadalmi integraciojukat, az

6nallo életkezdési torekvéseiket.

Jovoképpel nem rendelkeznek, ideélis csaladi mintdkat nem tapasztaltak, vérszerinti csaladjaik is

segitd tAmogatasra szorulnak.

A projekt céljainak meghatirozasa

A projekt célja, hogy a komplex programok hatasara a gyermekvédelmi szakellatasban részestilok
onfenntarté képessége fejlodjon, a sikeres csaladi életre felkésziiltebbé valjanak, szocidlis
kompetencia szintjikk emelkedjen, csaladi kapcsolataik er6sédjenek, kialakuljon a szabadid6
kulturalt eltsltésének és az ismeretszerzésnek az igénye, vér szerinti csaladjaik bekapcsolédjanak a
fenti célokat szolgalo tevékenységekbe, valamint a veliik foglalkozo szakemberek aktivan részt
vegyenek a fenti célokat szolgdlo tevékenységekben, ismereteket szerezzenek és képességeik

fejlddjenek az 6nall6 életre valo felkészités teriiletén. A projekt atfogo célja, hogy az otthonokban



é16, specilis ellatast igénylo fiatalok szocialis kompetenciai fejlodjenek, a beilleszkedési zavaraik
enyhitése, és pszichés allapotuk rendezése. A projekt atfogd célja tovabba az iskolazottsag
aranyanak javitasa, ezzel a tarsadalmi reintegracié megkonnyitése, az alapvetd erkdlesi normak
elfogadtatisa. Mindezek kdzvetetten szolgaljak szakmai képzettségiik fejlédését is. A projekt

részcéljai a kovetkezok:

o A célcsoport egyiittmitkodést €s kooperaciot segitd képességei fejlddjenek, képesség

valjanak a munka vilagaba valé beilleszkedésre.

o Cél a résztvevok realis jovoképének kialakitasa, elérendd célok megfogalmazasa, cél, hogy
olyan készségek birtokaba keriiljenek, melynek segitségével redlis életpalyat vazolhatnak

fel maguknak.

o az intézmény modszertani miikddésének megujitisa, a sikerrel alkalmazott médszertanok,

eljarasok, programelemek beépitése a folyamatos munkamenetbe.

o asegitd munka meghatarozasa, egyértelmusiteni, hogy mikor mit kell a segito

szakembernek tennie a segitett gyermekek érdekében.

o kreativ problémamegoldo képességek fejlesztése, amely szolgalja a kozvetlen célcsoportba

tartozok alkalmazkodé képességét az élet minden teriiletén.
o szexualis Onismeret és partnerismeret fejlesztése, megteleld feleldsségérzet kialakitasa

o az érzelmi, magatartasbeli és szocialis fejlesztés, 6nbizalom és dnbecstilés kialakitasa

mozgasterapia eszkozeivel.

o érzelemkifejezés javitasa, agressziOkezelés, reszocializacio a kozosségépités erejével.

A projekt céljainak igazoddsa a Széchenyi projekt célkitiizéseihez, elvarasaihoz

- A szakellatdsban nevelkedd kiskortiak praktikus intelligencidjanak, valamint a szocidlis

kompetenciajanak fejlodése.

- A devianciaik csdkkenése, a mentalis és szocidlis hatranyaik mérséklodése.

- Az iskolai teljesitményeik javuldsa, tanulas iranti motivaltsaguk er6sddése.

- A teljesitett feladatokban rejlé 6romok megélése, a munkara nevelés eredményeinek megjelenése.

- A tarsadalmi részvételilk er6s6dése, valamint az 6nalld érdekérvényesitési eszkoztar kialakitasa.



A fenti célok megvaldsitisa érdekében t6bb programelemet hasznaltunk, és kiilonféle szaktudassal
rendelkezd szakembert vontunk be. A célok elérése érdekében tobbféle modszert alkalmaztunk,
amelyek kiegészitették egymast. Jelen volt az egyéni és a kozosségi fejlesztés, valamint a
hozzatartozok bevonasdval a csalddi kapcsolatok er8sitése is. A célcsoporttal foglalkozo
szakemberek szamara biztositott szeminariumok egyfajta szakmai mihelyként mikodtek, és
nyujtottak segitséget a szakemberek szdmdra. A szabadidé hasznos eltdltésére iranyulo
programelemek tartés élményt nyujtottak a résztvevlknek, és hozzasegitette Oket mindségi

programokhoz, élményekhez.

Kézvetlen célesoport:

Projektiink célcsoportja a Fejér Megyei Gyermekvédelmi Kozpont ellatotti kore volt, az ideiglenes
hatallyal elhelyezett és nevelésbe vett gyermekek és utdgondozoi ellatottak. 802 £6. A projekt
kodzvetlen célcsoportjaba nagyobb részben vontunk be ellatottakat a gyermek- és lakdsotthoni
szférabol, mert tapasztalatunk szerint ezen ellatotti kor veszélyeztetettebb, mint a neveldsziil6i
csaladokban nevelkedd gyermekek. Ennek oka, hogy a nevel6sziilonél nevelkedd gyermekek
mogott a csaladot helyettesitd neveldesalad all, melybdl adoddan a kotodések és az egymasra
figyelés alakulasa eredményesebben alakul, valamint a gyermekek személyiség allapota jobb,
stabilabb. A lakas- és gyermekotthoni szféraban elhelyezett gyermekek 12 év felettiek, jobban

sériilt a személyiségiik, sszetettebb problémakat hordoznak.
Kozvetett célcsoport:

Kozvetett célcsoportként tekintiink az intézményben ellatottak hozzatartozdira, sziileikre,
neveldsziileikre és testvéreikre. Az ellatottak szamabol kovetkeztetve 600-800 6 elérését
terveztiik. A neveldsziilok tobb, mint fele harom, vagy annal t6bb szakellatdsban nevelkedd
gyermek és fiatal felnétt ellatasat biztositja. A kdzvetett célesoportba tartoztak tovabba az
intézménybe dolgozo, gyermekekkel foglalkozo szakemberek, akiket a szdmukra szervezett
szemindriumokkal kivantunk elérni, amelyek soran rendszeres szupervizio, esetmegbeszélés
konfliktuskezelés, krizisintervenciéval kapcsolatos tovabbképzések, relaxéacios lehetéségeket

biztositottunk.

A projekt megvaldsitasa az intézmény szakmai egységeiben tortént: Séarbogird, Mezofalva,
Elészallas, Dég, Utdgondozdi Otthon, Velence, Martonvasar, Székesfehérvar vonatkozasiban

valamint a nevel6sziil6i halozat ellatotti kérében.



Jelen hatastanulmany elkészitése a teljes érintetti kor vonatkozdsdban nem tudott megvaldsulni,
hiszen az intézményben, az elmilt években megvaldsitott szerkezeti 4talakitasok, egyhézi
kiszervezések két szakmai egységet a dégit és a székesfehérvarit, valamint a teljes neveldsziildi

halozatot érintették.

Jelen hatastanulmény elkészitését a jelenlegi intézmény sarbogardi, mezéfalvai, eldszallasi,
utégondoz6i otthoni, martonvasari €s velencei szakmai egységek vonatkozdsdban tudtuk

megvalésitani.

Az elért eredmények, a megvalésitott programok egyénekre és kizosségre gyakorolt hatisa
programelemenként:

Csaladi nap program:

,Hogy mi a csalad? Nem tudom, de azt remélem, hogy nekem jo csaladom lesz . ” — ez a valasz
érkezett egy kamasz gyerekt6l, akit arra kértiink, hogy fogalmazza meg a csalad fogalmat . Az ember
maganéletének sikerességét boldog, kiegyensulyozott csaladi 1éte alapozza meg barmely életkorban.
Az ember tarsas 1ény, a csaladi egyiittélés szaméra a legtermészetesebb egylittélési forma, amely
testi, lelki, szellemi fejlodése szamara a legkedvezébb. Ezen még az sem valtoztat, hogy egyes
kultarakban mas és mas elképzelések élnek arrol, hogy kik alkotjék a csaladot, azt viszont fontosnak
tarjuk megallapitani, hogy a kapcsolatok, és a gyokerek, a hovatartozés, a szdrmazas, az €rzelmi
viszonyok mind-mind meghatdrozoéi az ember identitisanak, és annak fejlddésének.

A csaladi napon meghivast kaptak azon gyermekek sziilei és testvérei, akik rendszeres kapcsolatot
tartanak a gyermekekkel.

A tervezés soran az elsd alkalomra a kirandulos tevékenységeket, a masodik alkalomra pedig a helyi
szinten megvaldsuld eseményeket valdsitottuk meg.

Mindezen programok lehetdséget adtak a csaladi kapcsolatok elmélyitésére egy- kozos feladaton
keresztiil, az élmények meghatarozoak voltak mindenki szamara.

Tobb szakmai egységben beszamoltak munkatarsaim arrdl, hogy ezen megvalositott programok
segitették az ellatottak vér szerinti csaladtagjainak és az intézményben dolgozo szakembereknek a
megismerkedését, segitették a késdbbi kommunikéaciét, kapesolattartdst az intézmény €s a vér
szerinti csalad kozott. Tobb gyermeknél emelkedett a gondozési helyen megval6sult, majd az
idészakos kapcsolattartdsok szama is, mely eldsegitette a késébbi hazagondozast.

A megval6sitott projekt hatdsara, a vér szerinti csaladtagokkal kdz6s élmények szervezését akar
kirandulas formajaban, akar a gondozasi helyen szervezett kozds program formajaban tobb szakmai
egységben az elmult években is hagyomanyosan megvaldsitottdk munkatdrsaim.



Jovokép kialakitasat célzé programsorozat - ""Te vagy a Jovo

A legnagyobb erdpréba az, hogy a fiatalokat felkészitsik a XXI szdzad kihivasaira. A
versenyhelyzet egyre fokozodik, az 4j informacié mennyisége évrol évre megsokszorozodik, az
informacié terjedési sebessége pedig exponencialisan novekszik. Ahhoz, hogy a fiatalok valoban
sikeresek lehessenck életikk soran, sziikségilk van jellembeli, életvezetési és interperszonalis
kompetenciak elsajatitasara és gyakorlasara is.

A ,.Te vagy a j6v6” cimi programunk soran olyan kompetenciafejlesztd foglalkozasokat tartottunk
a fiataloknak, melyben igyekeztiink a mai kornak megfelelé ismeretekkel, a technikai fejlodés
legmodernebb vivmanyaival megismertetni a fiatalokat élménypedagogiai eszk6zokkel.

Kiemelten fontosnak tartottuk, hogy megismertessiik ezeket a lehetdségeket azokkal a fiatalokkal
is, akik helyzetiiknél fogva hatranybol indulnak. Tovabba fontos volt rdvilagitani arra is, hogy
milyen kompetencidk rejtéznek benniik és ugy orientalni ¢ket az oktatasban, hogy kinyissuk az
érdeklbdésiiket, és megadjuk nekik ugyanazt a lehetoséget, mint kortarsaik.

A fiatalok érdeklddve és aktivan vettek részt a foglalkozasokon, lathato volt rajtuk, hogy bizonyos
teriiletek megérintették 6ket, és mindenki talalt maganak olyan teriiletet, melyben el tudja képzelni
a jovojét, de legalabbis foglalkoztatja. Ha mér azt sikeriilt elémiink, hogy motivalt az 0j dolgok
megismerésére, és a tanulasra, akkor sokat tettiink.

Tobb gyermeknek segitett ezen programelem a palyavélasztasban, az iskolai szakkor vagy iskolan
kiviili szabadidés program kivélasztasaban.

Enképiik er6sodott, jovokép kialakitasa irdnti igényiik, motivaltsdguk nétt, magasabb érdeklodést
mutatnak azok irant a tevékenységek irant, amelyek segitik Oket 0j dolgok kiprobalasara, uj
lehetdségek megismerésére.

Kooperaciés, kommunikacios képességfejlesztését szolgalé programsorozat

A kiilsnboz6 élethelyzeteket megvizsgalva lathatd, hogy szinte egyetlen emberi aktivitas sem
valosulhat meg valamilyen kommunikécié nélkiil. fgy a kommunikéci6 tSbbnek bizonyul, mint
egyszerii kognitiv képesség. A kommunikacios kompetencia végs6 soron olyan komponenskészlet,
amely a szocidlis helyzetben valé megfelel$ viselkedés funkcidjat tolti be. A kommunikacioban
ugyanis a személyiség egésze megnyilvanul, ezért ez egy olyan Osszetett kompetencia, amely a

kognitiv, szocialis, személyes és speciélis kompetencidkon alapul.

A kiilonbozd programelemek ramutattak a kommunikacios fejlesztés jelentdségére: a

kommunikaciés hatékonysag ugyanis fontos kritériuma az 6nmegvaldsitasnak, a kommunikacié
biztositja az onkiteljesedés, a személyiségfejlodés és a személykozi kapesolatok kiteljesedésének
folyamatat. Annak érdekében, hogy a célcsoportot az 6nallo életvitelre felkészitsiik, elengedhetetlen
volt a kommunikécio és kooperacio fejlesztése jatékos csoportfoglalkozasok formajaban .



A Koopericios, kommunikaciés képességfejlesztését szolgalé programsorozat "Mondod..., de
hogyan? Erted?" célja a gyermekotthonban é16 gyermekek, tanuldk fejlesztése, a konfliktusok
megoldasanak elésegitése.

A kommunikaciés nehézségek melyekkel a gyermekek birnak rendkiviili médon megneheziti a
megértést és a megértetést az ellatottak és a szakemberek kézott, valamint rendkiviil sok esetben a
gyermekek egymés kozotti kommunikacios nehézségei okozzdk a konfliktusaikat €s ezen
konfliktusok kezeléséhez sem rendelkeznek a megfeleld metodusokkal, megoldasi eszk6zokkel.

A kommunikacié és a konfliktuskezelés fejlesztése nem kizardlag ezen projekt keretében, hanem
folyamatosan feladat a gyermekvédelemben dolgozé szakemberek szdmara. Ezen programsorozat
kézben alkalmazott modszerek segitették a gyermekeket és a modszerek megtanulasa €s a
tovabbiakban torténé alkalmazasa segitette az intézményben dolgozd szakembereket abban, hogy a
projekt lezarasat kovetden is fejleszthessék a kommunikacids, kooperacios, konfliktuskezelési
képességeket, és ezaltal a gyermekek egyénilég illetve kiskozosségi szinten is jelentds fejlédést
érhessenek el. Ezen eredmények pozitivan befolyasoljak a projektben részt vevo ellatottak hosszi
tdvi szocializaciés folyamatait, segitik a tarsadalmi integracidjukat, a kozosségben valo
miikodésiiket.

Mozgisterapias foglalkozasok

A mozgasterapias foglalkozasok soran, melyben volt tincterapia, joga és fejleszté gyogytorna, a

kovetkezd célok valosultak meg. Hiperaktiv és figyelemzavaros diakok teret kaptak, hogy kifejezzék

aktiv impulzusaikat €s megtanuljak kontrollalni 6ket. Szocializacids zavarokkal rendelkez6 fiatalok
a terapids csoporttimogaté kozegében visszajelzéseket kaptak tarsaiktél €s 0j (verbélis és
nonverbalis) kommunikdcids stratégidkat probalhatnak ki,  Testképzavarral, fizikai
rendellenességekkel kiizdd tanuldk a testtudati munkénak koszonhetden egészségesebb viszonyt
alakithattak ki a testiikkel. Segitséget kaptak, hogy kifejezzék, megértsék és feldolgozzak érzelmi,

csaladi problémaikat.

A mozgasterapids foglalkozasok soran a projektben részt vevd gyermekek kiilonboz6 készségeinek
és képességeinek fejlesztésére keriilt sor. Az egyéni fejlesztések keretében finommotorikus
képességeket, egyensilyi és erdnléti fejlesztéseket végeztiink, valamint kiilonbdz6 csapatjatékokat
és labdajatékokat jatszottunk a gyermekekkel. A mozgasnak rendkiviil fontos szerepe van a
fejlesztésben, a gyermekek egészségének meg6rzésében, a hiperaktivitasuk és magatartaszavaruk
kezelésében, a csapatsportoknak és csoportos jatékoknak pedig a szocializacio eldsegitésében és a
kozosség formaldsaban van rendkiviili jelentosége. A projekt ezen elemében megismert jatékok,
feladatok alkalmazisa a késObbiekben, a gyermek- és lakasotthonok mindennapi életébe torténd

beillesztése rendkiviil hasznos az intézmény valamennyi telephelyén.



Szexualis felvilagosité céli programsorozat

Egyre tobb tanér és sziilé fordul tanacsadohoz azzal a kéréssel, hogy diakjaik, gyermekeik szamara
tartsak foglalkozésokat, érakat . Altalanos probléma, hogy a felnéttek nem tudnak mit kezdeni a
fiatalok egyre korabban jelentkezé szexudlis érésével és érdeklédésével. Az érdeklddés egyébként
mesterségesen szitott, a szexudlis toltetli videdk, filmek nagyon gyorsan — 6-8 éves kortol (1) -
felkeltik a gyerekek érdeklodését . A koran érkez6 szexualis ingerekkel, hatdsokkal szemben a
fiatalok védtelenek, és leginkabb tévhitek, fél- és alinformacidk alakitjak drasztikusan szexudlis
izlésiiket — ami legtobbszor korantsem a feleldsségteljes partnerkapcsolat iranyaba mutat .
Ellentétben azzal, hogy az iskoldkban még mindig ,szexualis felvildgositas™ zajlik, amely
jellemzden: rovid, leginkdbb egyszeri alkalom, a veszélyekre koncentrdl és a tiltasokat
hangsulyozza, jelen programsorozatunk kiscsoportos formaban dolgozta fel a fiatalokkal a
szexualitassal kapcsolatos bioldgiai, mentalis és parkapcsolati dimenzidkat. Mint tudjuk, a tizenéves
korosztaly szamara a veszélyek éppen a kiprébalando dolgok kozé tartoznak — és a tiltds igen
kevéssé hatékony . Ezzel szemben kevés sz6 esik arrdl, milyen ut vezet a kiegyensulyozott, boldog
szexudlis élet felé . Azonban a célcsoportnal tapasztalhato volt, hogy magas a szexualis aktivitas €s
esetleg a szexudlis abuzus is eléfordult a szakellatasba keriilést megel6zoen.

Ezen programelem is lehetéségeinkhez mérten mindenképpen a jévében is megvalositasra keriil az
intézményben, hiszen a szakelldtasban nevelked6 gyermekek szexudlis felvilagositisa
kiemelkedben fontos, hiszen rendkiviil veszélyeztetettek a gyermekek mind a szexualis

blincselekmények, mind a korai szexualitas és a nem kivant terhességek vonatkozasaban.

Tanulas és Munkamotivacio felkeltését, fejlesztését segité programsorozat

A kreativitds az alkotds miivészete. Az a képességiink, hogy elképzeléseinket konkrét formaba
ontsikk. A kreativ problémamegoldds egy olyan képesség, amelyet az élet minden teriiletén
alkalmaznunk kell. A kreativitds nemcsak a miivészek, a szinészek, a rendezdk vagy az
iparmiivészek kivaltsdga, hanem mindenki szdmara fontos. A nap, mint nap felmertilé maganéleti,

iizleti vagy munkahelyi kihivasok megoldasahoz is sziikségiink van a kreativitasunkra .

A kreativ, motivacio felkeltését szolgalé foglalkozasok a Moholy-Nagy Miivészeti Egyetem
oktatoinak egylittmilkodésével valdsultak meg. Minden alkalommal, a designnal kapcsolatos
témakkal foglalkoztunk interaktiv formaban megismerve a szakmai anyagok tdrhazat, és annak

felhasznalasi lehetéségeit. Ezzel parhuzamosan a feltart ismeretanyagot a gyakorlati élettel



osszehozva vontuk be a gyermekeket az alkotas vilagaba 32 oraban . A foglalkozasok soran téma

volt: animacid, épitészet, formatervezés, grafika, foto, ékszerkészités.

Kozosségépito, agressziokezelo tematikus csoportfoglalkozasok

Tapasztalataink szerint a legintenzivebb mdédja az ismeretek ataddsanak, az életmdéd €s szeml€let

elsajatitdsdnak a bentlakdsos, tibori forma. A projekt 0j programsorozatok és foglalkozasok

kialakitasaval, a gyerekek igényeinek megfelelen alakitotta ki a modszertani eszkdztarat.

Projektiink lehetséget biztositott a résztvevd gyermekek, tanulok személyiségfejlodésére,
mivészeti és kreativ képességeinek kibontakoztatasira, hatranyainak kompenzdilasira €s az
egészségtudatossag  elsajatitisara. A  szabadidés tevékenységek hatékonyan segithetik
kompetenciaik fejlesztését. A tematikus foglalkozasok célja volt, hogy a tabor sorin a
készségfejlesztés és az 6nalld kreativ gondolkodas fejlesztésén keresztiil javuljon a gyermekek
k6zotti szociokulturalis és tarsadalmi egyenlétlenség, tjabb lehetoségek taruljanak fel elottik az
onmenedzselés erdsitésével. A résztvevd gyerekekben keltett igények tovabbgondolkoddsra
sarkalljak oket, kreativ Stleteiket maguk is képesek legyenek megvalésitani és hajlandoak legyenek

ezt masokkal is megosztani.

Egyéni pszichoteripia- lelki trauman dtesett, még tiinetmentes gyermekek szamara

Az ellatottak korében gyakori jelenség szorongas a lelki traumék viselése, a szenvedélybetegségek
kiilonféle formaja, a viselkedési addikcidk, az onismeret hidnya. A program soran legalabb 40 {6
szamara biztositottunk 300 draban egyéni pszichoterapias foglalkozasokat. A visszajelzések alapjan
sokat segitett a résztvevéknek az egyéni pszichologusi gondozas, ugyanis a célcsoport szimdra csak

korlatozottan elérhet6 ez a szolgaltatas.

A célesoporttal kizvetleniil foglalkozék szimira szeminariumok

A célcsoport esetében gyakori veszély az aldozatta valas. Az ,aldozatok™ azokat a személyeket
jelentik, akik —egyénileg vagy kozdsen — sérelmet szenvedtek, beleértve a testi vagy szellemi
sériilést, érzelmi szenvedést, gazdasigi veszteséget vagy alapveto jogaik lényeges csorbitdsat olyan
cselekmények vagy mulasztasok altal, amelyek sértik a tagallamokban érvényes biintetétérvényeket,

beleértve a hatalommal valo biings visszaélést tilalmazo térvényeket.



A résztvevd szakemberek szamara nem kis jelent6ségli volt annak tisztazidsa, mennyiben jarultak
hozza az aldozat cselekedetei és tulajdonsagai a biincselekmény elkdvetéséhez, azaz milyen az
aldozat Un . viktimitasi foka. Az aldozatta valast el6segithetik: személyi kor, az ember kapcsolata a
szocidlis koryezettel, a képzettség, valamint a tér és az id6 mint objektiv adottsagok. A személyi
korbe sorolhatok a kor szerinti meghatarozottsag, az egészségi allapot, az dldozat helye a csaladban
és a csaldd strukturaja. Mindezeknek kiemelt a jelentésége. Az aldozatta véalas kockdzata nem
azonos valamennyi gyermek esetében. Vannak lanyok és fitik, akik a sérelmiikre elkovetett szexualis

biincselekmény szempontjabol sebezhetébbek.

A gyermekvédelem teriiletén dolgozé szakemberek lelki megsegitése, szakmai fejlodésének

biztositasa, a teriileten oly gyakori kiégés folyamatanak elkeriilése rendkiviil fontos és sziikséges.

A projekt sordn megvaldsitott szeminariumok, esetmegbeszélések, szupervizios foglalkozasok
rendkiviil hasznosak voltak és segitették a szakemberek regeneralodasat, épiilését, szakmai

fejlodését.

Honans, 3e0K



